LISTA JEDNOSTEK NIEODPLATNEGO PORADNICTWA DOSTEPNEGO DLA MIESZKANCOW POWIATU STRZYZOWSKIEGO

CZESC I: lista wg art. 8a ust 1 pkt 1 ustawy z dnia 5 sierpnia 2015 r. o nieodptatnej pomocy prawnej, nieodptatnym poradnictwie obywatelskim oraz edukacji prawnej (t. j. Dz. U. z 2021 r. poz. 945)

Lp. NAZWA JEDNOSTKI

Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie
w Strzyzowie

Poradnia

ZAKRES
PORADNICTWA

pomoc spoteczna pomoc
rodzinom pomoc osobom
niepetnosprawnym

pomoc dzieciom i mtodziezy

ADRES

ul. Parkowa 7
38-100 Strzyzéw

PSYCHOL

TELEFON

RODZINNE

TEL.: 17 221 14 40
FAX: 17 276 10 40

OGICZNE i PEDAGOG

DOSTEPNOSC
dni i godziny

PONIEDZIALEK - PIATEK
7.30-15.30

ICZNE

wWWwW
e-mail

www.pcpr.strzyzowski.pl
pepr@strzyzow.un.pl

KRYTERIA
DOSTEPU

kazdy mieszkaniec
powiatu

whniosek rodzicow lub

Psychologiczno- uczacej sie, rodzicom i ul. Parkowa 4 PONIEDZIALEK - PIATEK www.ppp.strzyzowski.pl .
Pedagogiczna nauczycielom w zakresie 38-100 Strzyzéw TELJFAX. 17 2761 075 7.30-15.30 oradniapsp@vp.pl g;ci):slfasamego
w Strzyzowie wychowania i ksztatcenia
3 gsggrijn;tggi‘;a&az;ti kryzysy psych!czne, Fundacja ITAKA 800 70 22 22 24 godz. przez 7 dni www:Iiniawsparcia.pI . dla os{)b bedacych w
. stany depresyjne, skr. pocztowa 127, S . https://centrumwsparcia.pl/ kryzysie
psychicznego mysli samobojcze 00-958 Warszawa 66 bezptatna infolinia W tygodniu orady@liniawsparcia.pl sychicznym
(zlecenie NFZ) y ) porsay parcap el y
Podstawowym celem dzia-
talnosci Instytutu jest inno-
wacyjne stosowanie wiedzy
i metod psychologicznych
do rozwigzywania proble-
Instytut Psychologii mow osobistych i zdrowo- Instytut Psychologii
4 Zdrowia Polskiego tnych poprzez psychotera- Zdrowia tel. 0-22/ 863 87 38 https://psychologia.edu.pl/
’ Towarzystwa pie 0s6b z zaburzeniami ul. Geslarska 3, fax 0-22/ 863 42 75 oczta@ipz.edu.pl
Psychologicznego emocjonalnymi i problemami | 02-412 Warszawa
osobistymi, przeciwdziatanie
przemocy w rodzinach oraz
pomaganie ofiarom
przemocy
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Lp. NAZWA JEDNOSTKI

ZAKRES
PORADNICTWA

TELEFON

POMOC SPOLECZNA

DOSTEPNOSC
dni i godziny

KRYTERIA
DOSTEPU

Gminny Os$rodek

Pomocy Spofecznej

w Czudcu, przy ktérym
5. dziata Zespdt Inter-

dyscyplinarny ds.

przeciwdziatania

przemocy w rodzinie

wspieranie 0séb i rodzin w
wysitkach zmierzajacych do
zaspokojenia niezbednych
potrzeb zyciowych w tym
m.in. wypfata $wiadczen
wydawanie karty duzej
rodziny, pomoc w sytua-
cjach przemocy w rodzinie

ul. Starowiejska
38-120 Czudec

TEL.: 17 717 21 64

PONIEDZIALEK:
8:00 - 16:00

WTOREK - PIATEK:
7.00 - 15.00

gopsczudec@ops.net.pl
www.bip.czudec

kazdy mieszkaniec
gminy

Gminny Os$rodek
Pomocy Spotecznej we
Frysztaku przy ktérym

wspieranie 0séb i rodzin w
wysitkach zmierzajacych do
zaspokojenia niezbednych
potrzeb zyciowych w tym

38 - 130 Frysztak,

PONIEDZIALEK - PIATEK

poczta@gops.frysztak.pl

kazdy mieszkaniec

G dzigla Zequ’r m.in. wyptata $wiadczen ul. Ks. Blajera 20 TEL: 172777925 7.30-15.30 gminy
Interdyscyplinarny ds. . L
JEeIE Wydawanie karty duzej
przeciwdziatania .
- rodziny, pomoc w sytua-

przemocy w rodzinie . "

cjach przemocy w rodzinie

wspieranie 0séb i rodzin w
Gminny Os$rodek wysitkach zmierzajacych do
Pomocy Spotecznej w zaspokojenia niezbednych
Niebylcu przy ktérym potrzeb zyciowych w tym . PONIEDZIALEK: . . .
dziata Zespot wyplata $wiadczen, gg?i’ff\fﬁb lec TEL.JFAX: 17 277 30 46 7.00-17.00 gopsniebylec@ops.net.pl ki:nZi(rily mieszkaniec
Interdyscyplinarny ds. wydawanie karty duzej y 7.00-15.00 gminy
przeciwdziatania rodziny, pomoc w
przemocy w rodzinie sytuacjach przemocy

w rodzinie
Misjsko - Gminny wspieranie osop i ronm
Osrodek Pomoc w wysitkach zmierzajacych
Spolecznei W y do zaspokojenia PONIEDZIALEK:

P ) niezbednych potrzeb 7.00-17.00

StrzyZzowie przy ktérym
dziata Zespét
Interdyscyplinarny ds.
przeciwdziatania
przemocy w rodzinie

zyciowych w tym wypfata
Swiadczen, wydawanie karty
duzej rodziny, pomoc

w sytuacjach przemocy

w rodzinie

38 - 100 Strzyzéw,

ul. Stowackiego 8

TEL.: 17 2761 109
FAX: 17 2760 262

WTOREK - PIATEK:
7.00-15.00

www.mgops.itl.pl
mgopsstrzyzow@onet.pl

kazdy mieszkaniec
gminy
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Lp. NAZWA JEDNOSTKI

Gminny O$rodek
Pomocy Spotecznej w
Wisniowej przy ktérym
dziata Zespot
Interdyscyplinarny ds.
przeciwdziatania
przemocy w rodzinie

Gminna Komisja

Rozwigzywania Proble-

ZAKRES

PORADNICTWA

wspieranie 0s6b i rodzin
w wysitkach zmierzajacych
do zaspokojenia
niezbednych potrzeb
zyciowych w tym wyptata
$wiadczen, wydawanie karty
duzej rodziny, pomoc w
sytuacjach przemocy w
rodzinie

38-124 Wisniowa 136/1

TELEFON

TEL./ FAX: 17 2775 049

DOSTEPNOSC
dni i godziny

PONIEDZIALEK - PIATEK

7.00-15.00

ops@wisniowa.pl

ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH | INNYCH UZALEZNIEN

pomoc w rozwigzywaniu

Urzad Gminy w Czudcu

TEL.: 17717 2100

PONIEDZIALEK
8.00-16.00

ugczudec@czudec.pl

KRYTERIA
DOSTEPU

kazdy mieszkaniec
gminy

kazdy mieszkaniec

. probleméw o0sdb 38-120 Czudec, :
mow Alkoholowych uzaleznionych ul. Starowiejska 1771721 31 WTOREK - PIATEK: | Www.czudecpl gminy
w Czudcu
7.00-15.00
Scrg\r/]v?:zxg]r:?éa pOmMOC W rozwigzywaniu \L/Jv:ezg(rijzTa:% TEL: 172777110
Problemow orobleméw osob 38-130 Frysztak 17 2777 022 PONIEDZIALEK - PIATEK | ug@frysztak.pl ka;dy mieszkaniec
L . 17 27 77 903 7.30-15.30 www.frysztak.pl gminy
Alkoholowych we uzaleznionych ul. Ks. Wojciecha .
. FAX: 17 27 77 920

Frysztaku Blajera 20
Gminna Komisja PONIEDZIALEK
Rozwigzywania pomoc w rozwigzywaniu Urzad Gminy TEL.: 17 277 30 02 9.00-17.00 kazdv mieszkaniec
Probleméw problemoéw oséb w Niebylcu FAX: 17 277 34 54 sekretariat@niebylec.com.pl miny
Alkoholowych uzaleznionych 38 - 114 Niebylec 170 TEL. KOM.: 663 140 156 WTOREK - PIATEK: gminy
w Niebylcu 7.00—15.00
Gminna Komisja Urzad Mieiski PONIEDZIALEK
Rozwigzywania pomoc w rozwigzywaniu ad Viejs TEL.: 17 276 13 54 8.00-17.00 . . .

. . . w Strzyzowie www.strzyzow.pl kazdy mieszkaniec
Problemow problemow 0sob ul. Przectawczyka 5 172761171 gmina@strzyzow.pl min
Alkoholowych uzaleznionych . y 17276 17 50 WTOREK - PIATEK: : gminy

w Strzyzowie

38-100 Strzyzow

7.00-15.00

Gminna Komisja

PONIEDZIALEK

Rozwazywanla pOmOC W rozwiazywani Urzag (}mmy TEL.: 17 277 50 63 9.00-17.00 www.wisniowa.pl kazdy mieszkaniec
Probleméw problemoéw os6b w Wisniowej FAX: 17 277 59 01 mina@wisniowa.pl min
Alkoholowych uzaleznionych 38-124 Wigniowa 150 ' WTOREK - PIATEK: g P gminy
w Winiowej 7.00-15.00
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Lp. NAZWA JEDNOSTKI

ZAKRES
PORADNICTWA

ADRES

TELEFON

DOSTEPNOSC
dni i godziny

PRZECIWDZIALANIE PRZEMOCY DOMOWEJ

KRYTERIA
DOSTEPU

pomoc pokrzywdzonym
przestepstwem oraz pomoc

Stowarzyszenie postpenitencjarna Poniedziatek: 8.00 - 15.00
Podkarpacki Osrodek polegajaca na udzielaniu ul. Parkowa 7, pok. 107 Wtorek: 8.00-15.00 dla os6b
Rozwoju pomocy prawnej i 38-100 Strzyzow . Czwartek: 8.00— 15.00 | porso@poczta.onet.pl o .
ek Spoteczenistwa psychologicznej a takze (budynek Poczty Polskiej/ TEL. KOM.: 699 671 598 Piatek: 8.00 — 15.00 | http://porso.cba.pl/ d?:!;}iiczggﬁzwe.
Obywatelskiego pomocy materialnej dla lokale PCPR) Sroda: 12.00 - 20.00 P y )
w Rzeszowie 0s6b pokrzywdzonych Sobota: 8.00-12.00
przestepstwem i cztonkom
ich rodzin
. , - wsparcie s
Ogolnopolskie . Bezptatna infolinia .
Pogotowie dla Ofiar - pomoc psychologiczna, ul. Korotyriskiego 13, 800 120 002 PONIEDZIALEK - www.niebieskalinia.info dlaosb
([ o - informacja o najblizszym NIEDZIELA . — P dos$wiadczajacych
Przemocy w Rodzinie e 02-121 Warszawa biuro@niebieskalinia.info .
NIEBIESKA LINIA miejscu pomocy w proble- TEL.: 22 668 70 00 czynne catg dobe przemocy domowe;
mach przemocy domowe; "
agencja stuzy
. . inicjowanie i doskonalenie pormoca, WIG(;IZQI
Panstwowa Agencja dziatan zwiazanveh doswiadczeniem
17 Rozwigzywania 2 profilakt ? irt})lzwi -~ Al. Jerozolimskie 155, TEL.: 22 250 63 25 www.parpa.pl ludziom, instytucjom
’ Problemow profilaitykq | rozwiazy 02 - 326 Warszawa FAX: 22 250 63 60 arpa@parpa.pl i organizacjom poza-
waniem probleméw S
Alkoholowych rzadowym zajmuja-

Osrodek Interwencji

alkoholowych

Pomoc osobom
doSwiadczajacym przemocy

INTERWENCJA KRYZYSOWA

Administracja

cym sie problema-
tykq alkoholowa,

- 'ngy;éigae% Py iy | W formie poradnictwa 38-100 Strzyzow TEL.:17 221 14 40 PONIEDZIALEK - PIATEK
' Pomac Fg’o e prawnego, ul. Parkowa 7 17 22114 49 7.30-15.30
Y_ ; psychologicznego, po wezesniejszym umowieniu
w Strzyzowie socjalnego z PCPR w Strzyzowie
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Lp. NAZWA JEDNOSTKI

Centralne Zarzadzanie
Kryzysowe

w Strzyzowie

Powiatowy Urzad Pracy

ZAKRES
PORADNICTWA

Monitorowanie
bezpieczenstwa

doradztwo bezrobotnym
i poszukujgcym pracy

Rzadowe Centrum
Bezpieczenstwa
Rakowiecka 2A
00-993 Warszawa

38-100 Strzyzéw
ul. Daszynskiego 2

TELEFON

Catodobowy dyzur:
22 36169 00
22785700177

TEL: 17 276 10 74
TEL/FAX: 17 276 30 79
TEL: 17 276 10 74
TEL/FAX: 17 276 30 79

DOSTEPNOSC
dni i godziny

24 GODZINY NA DOBE
7 DNIW TYGODNIU

DLA 0OSOB BEZROBOTNYCH

PONIEDZIALEK - PIATEK
7.30-15.30

rejestracja osob bezrobotnych
7.40-14.00

www
e-mail

http://rcb.gov.pl/zarzadzanie-

kryzysowe/
poczta@reb.gov.pl

dyzurny@rcb.gov.

rzst@praca.gov.pl
sekretariat@strzyzow.praca.gov.pl

KRYTERIA
DOSTEPU

$wiadek zagrozenia
kryzysowego, osoba
poszukujaca
informaciji na temat
zarzadzania
kryzysowego

osoby bezrobotne i
poszukujace pracy,
pracodawcy

ul. Adama Stanistawa

osoby bezrobotne

Wojewodzki Urzad doradztwo bezrobotnym Naruszewicza 11 1774328 48 PONIEDZIALEK - PIATEK | wup@wup-rzeszow.pl i poszukujage pracy
Pracy i poszukujacym pracy 35 - 055 Rzeszév;/ 17 850 92 30 7.30-15.30 rzwu@praca.gov.pl pracodawcy
INFOLINIA: ; "
Infolinia Urzedow Pracy qu tlym pumerem Ulrzg.d P{ra% 2 Polski: 19524 PONIEDZIALEK - PIATEK | www.zielonalinia.gov.pl Zare‘esﬁzq‘”a""
ZIELONA INFOLINIA | Uc2ietane sa informacie L. vepa 2 zagranicy: +48 22 19524 8.00 - 18.00 biuro@zielonalinia. gov.pl - Poszukujacy pracy
o ustugach urzedéw pracy 15-472 Biatystok. 9 y: ' ' = - pracodawcy

Osrodek Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem
Stowarzyszenie
Podkarpacki Osrodek
Rozwoju Spoteczen-
stwa Obywatelskiego
w Rzeszowie

Powiatowy Rzecznik
Praw Konsumentow
w Strzyzowie

Wsparcie informacyjne,
psychologiczne,
prawne i finansowe

Wspieranie informacyjne
i prawne

ul. Dgbrowskiego 10
38-100 Strzyzéw

38-100 Strzyzéw,
ul. Przectawczyka 15

koszt zgodnie z taryfg operatora

DLA OSOB POKRZYWDZONYCH PRZESTEPSTWEM

TEL KOM.: 699 671 598

PRAWO KONSUMENCKIE

TEL: 17 276 50 00 wew. 46

Poniedziatek: 8.00 — 15.00
Wtorek: 8.00 — 15.00
Sroda: 12.00 - 20.00
Czwartek: 8.00 — 15.00
Piatek: 8.00 — 15.00
Sobota: 8.00 — 12.00

PONIEDZIALKI/CZWARTKI
7.30-15.30

www.pokrzywdzeni.gov.pl

funduszsprawiedliwosci@ms

.gov.pl

porso@poczta.onet.pl

rzecznik@strzyzowski.pl

www.strzyzowski.pl/powiato
wy-rzecznik-konsumentow

osoby pokrzyw-
dzone przestep-
stwem i ich rodziny

WSzyscy miesz-
kafcy powiatu
strzyzowskiego
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Lp.

25.

NAZWA JEDNOSTKI

Urzad Ochrony
Konkurencji
i Konsumentow

Narodowy Fundusz

Zdrowia - Oddziat Ochrona praw pacjentéw glf;-%)g?kRon;zZzw FAX: 17 86 04 228 PONIEDSZ B“(«)LE:(G-OZHTEK www.nfz-rzeszow.pl zainteresowana
w Rzeszowie INFOLINIA: 800 190 590 ' ' ubezpieczeniem
zdrowotnym

ZAKRES
PORADNICTWA

Ochrona praw
konsumenckich

Pl. Powstancow
Warszawy 1
00-950 Warszawa

TELEFON

INFOLINIA KONSUMENCKA

prowadzona przez Federacje
Konsumentow

801 440 220
TEL: 22 290 89 16
koszt zgodnie z taryfg operatora

PRAWA PACJENTA

TEL: 17 86 04 100

DOSTEPNOSC
dni i godziny

PONIEDZIALEK - PIATEK
8.00-18.00

www.uokik.gov.pl

KRYTERIA
DOSTEPU

konsumenci

Kazda osoba objeta
ubezpieczeniem lub

Uprawnienia ubezpieczenia

zdrowotnego: Narodowy Fundusz INFOLINIA DO CENTRALI Kszda. OSOba Objftg
27 Narodowy Fundusz - prawa pacjenta Zdrowia 800 190 590 PONIEDZIALEK - PIATEK | http://www.nfz.gov.pl gaﬁslrzzzﬂﬁg u
' Zdrowia - Centrala | - leczenie w krajuipoza | Gréjecka 186 » 2257260 00 8.00 - 16.00 infolinia@nfz.gov.pl borteozenom
granicami 02-390 Warszawa azdy odd2|alirl:lfzﬁn;i303|ada wiasng ud eZpletcze e
- Kolejki do $wiadczen ¢ zdrowotnym
BEZPLATNA INFOLINIA
Biuro RPP 800 190 590 P%’gg?ﬁ'g‘gg’( o bop. o) kazdy kto ma
28. Rzecznik Praw Pacjenta | Ochrona praw pacjenta ul. Miynarska 46. Zapisy na porade osobista; WTOﬁEK _ P.I ATEK —M_Qkancélarié @rbp qov.pl poczucie tamania
01-171 Warszawa rezerwacja@rpp.gov.pl 09.00 — 15.00 — praw pacjenta
TEL.: 22532 8243 ' '
SIEDZIBA: . osoby
ul. Zurawia 4 A, Tel: 22 461 60 00 el . I niepetnosprawne, ich
2 Rzecznik Praw Oséb | Ochrona praw 00- 503 Warszawa INFOLINIA: PONIEDZIALEK - PIATEK i"emgﬁgf Qgﬁgam“r’gi'bqsogé‘; rodziny oraz
’ Niepetnosprawnych 0s6b niepetnosprawnych KORESPONDENCJA: . 8.00-17.00 I : == | organizacje dziata-
Nowogrodzka 1/3/5 801801015 i jace na rzecz oséb

00-513 Warszawa

koszt zgodnie z taryfa operatora

PRAWO UBEZPIECZEN SPOLECZNYCH

obstuga klientéw

niepetnosprawnych

PONIEDZIALEK
8.00 -18.00 Adresaci porad:
Zakfad Ubezpieczen , , i . CENTRUM OBSLUGI WTOREK - PIATEK i y y
I Spolecznych Oddzial | SPraWy ubezpieczenia 35-075 Rzeszow, TELEFONICZNEJ Dot wwwzus pllo-zushontakt | - UPezPieczen
: spotecznego Al. Pitsudskiego 12 : : - platnicy
w Rzeszowie 22 560 16 00 ] .
godziny urzedowania - lekarze
PONIEDZIALEK - PIATEK
7.00—15.00
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ZAKRES DOSTEPNOSC KRYTERIA

Lp. NAZWA JEDNOSTKI PORADNICTWA ADRES TELEFON dni i godziny DOSTEPU
7akres informacii Klienci moga skorzystaé
- pomoc tech rJ1i;:zna Z pomocy pracownikow TEL: Adresaci porad:
Centrum Obstugi i zk’fa d w Centrum Obstugi 22667 10 00 PONIEDZIALEK - PIATEK www.zus.pl - ubezpieczeni
Telefonicznej ZUS - rent Telefonicznej lub 22 560 16 00 7.00-18.00 cot@zus.pl - platnicy
y podczas wizyty osobistej koszt zgodnie z taryfa operatora. - lekarze
- emerytury . ; L
w placéwce jak wyzej.
PRAWO PRACY
poradnictwo w zakresie
nadzoru i kontroli
Okregowy Inspektorat przestrzegania prawa pracy | 35-234 Rzeszow TEL: 17 717 20 00 PONIEDZIALEK - PIATEK https://rzeszow.pip.gov.pl/pl/ osoby zatrudnione
Pracy w Rzeszowie w szczegoInosci zasad bhp | ul. gen. St. Maczka 4, FAX: 17 717 20 20 7.30-15.30 kancelaria@rzeszow.pip.gov.pl y
oraz legalnosci zatrudnienia i
innej pracy zarobkowej
INFOLINIA:
dla tel. stacjonarnych
Gtéwny Inspektorat 801 002 006
Pracy dla telefonéw komérkowych
Centrum Poradnictwa . ul. Barska 28/30 459 599 000 o
32. Panstwowej Inspekcji pgidmctwo 2 zakresu prawa 02-315 Warszawa. dla obywateli Ukrainy kan%@%%@g?i%lv | osoby zatrudnione
Pracy (PIP) pracy zatrudnionych na terenie RP gIp.pip.gov.p
TEL: 22 39182 15 22 391 83 60
FAX: 2239182 14 Koszt zgodnie z taryfg operatora.
Uwagal!!! naliczane sa koszty za
czas oczekiwania na potaczenie
PRAWO PODATKOWE
PONIEDZIALEK www.podkarpackie.kas.gov.pl/ur
Urzad Skarbowy informacje podatkowe dot. 38-100 Strzyzéw, TEL: 17 276 15 59 7.30-18.00 zad-skarbowy-w-strzyzowie kazdv podatnik
w Strzyzowie PIP, CIT, VAT ul. Daszynskiego 6 FAX: 17 276 14 62 WTOREK - PIATEK yP
7.30-15.30 us.strzyzow@mf.gov.pl
INFOLINIA:
dla tel. stacjonarnych www .Kis.aov ol
, , informacje podatkowe dot. . 801 055 055
34 Krajowa Informacja PIT, CIT, VAT, podatki ul. Teodo.ra Slxta.17, dla telefonéw komérkowych PONIEDZIALEK - PIATEK https:liporachikprzedsisbiorcy.ol | kazdy podatnik
Skarbowa 43-300 Bielsko-Biata 2233003 30 7.00-15.00 . TSR .
lokalne, akcyza etc. 2 zagranicy |-kip-czyli-krajowa-informacja-
+48 22 330 03 30 proakes
koszt zgodnie z taryfa operatora
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Lp. NAZWA JEDNOSTKI

ZAKRES
PORADNICTWA

ADRES

TELEFON

DOSTEPNOSC
dni i godziny

DLA OSOB BEDACYCH W SPORZE Z PODMIOTAMI RYNKU FINANSOWEGO

ubezpieczenia gospodarcze

PONIEDZIALEK - PIATEK

KRYTERIA
DOSTEPU

Stowarzyszenie Numeru
Alarmowego 112

gdzie znajduje sig osoba
potrzebujaca pomocy

02-591 Warszawa

+48 22 250 01 15

08.00 - 16.00

223337328 08.00 - 18.00 @
ubezpieczenia spoteczne (czas of:);’ealfilwanier;f Ha?)\(lii)olwiedz :
Rzecznik Finansowy Al. Jerozolimskie 87 OFEIZUS PONIEDZIALEK - PIATEK e-mailowa ok. 2 tygodni) osoby ubezpieczone
. prawa ubezpieczonych : 223337326 11.00 - 15.00 i bedace w sporze
(Ubezpieczonych) 02-001 Warszawa
22 333_73 27 https://rf.qov.pl/ dot. ubezpieczen
“‘;ﬁ;ﬁﬁ“ﬁig‘iﬁa',’j;'e‘;ge PONIEDZIALEK - PIATEK biuro@rf.gov.pl
2233373 25 08.00 - 16.00
INNE
. INFOLINIA PONIEDZIALEK . o
Rzecznik Praw . Biuro .RPO - 800 676 676 10.00 - 18.00 https://www.rpo.gov.pl !<azdy, kto uwaza, ze
: ochrona praw obywatelskich | Al. Solidarnosci 77 ) . . jego prawa sg
Obywatelskich bezplatna z telefonow WTOREK - PIATEK biurorzecznika@brpo.gov.pl
00-090 Warszawa stacionamych | komorkowych 08.00 — 16.00 naruszone
. kazdy, kto
TEL: 22 583 66 00 :
Rzecznik Praw Dziecka FAX: 22 583 66 96 PONIEDZIALEK - PIATEK doswiadcza proble-
Biuro RPD 08.15 - 20.00 www brod.qov.ol mu lub jest $wiad-
ochrona praw dziecka ul. Przemystowa 30/32 . dzwonigcpo godzinach e 2o kiem przemocy w
DZIECIECY TELEFON o ; i w dni wolne mozna opisa¢ problem i rpd@brpd.gov.pl . L
ZAUFANIA 00-450 Warszawa DZI?S%QSC_y St(e):)e];o; 1223 lifzama zostawi¢ kontakt do siebie, a doradcy gezljgrj]a(;g;gmye;? -
' oddzwonig, )
i rodzinnych
portal Mlnlstefstwa |nf_ormac1e i ustugi WWW. OBYWATEL.GOV.PL
Cyfryzacji przyjazne obywatelom
EENA Europeiski zwigkszenie bezpieczenstwa www.gov.pliweb/numer-
uropejskie na terenie UE bez wzgledu, ul. Stefana Batorego 5 | +48 22 250 01 12 PONIEDZIALEK - PIATEK | alarmowy-112/eena- kazdy obywatel

europejskie-stowarzyszenie-
numeru-alarmowego-112

Polski na terenie UE

Serwis Rzeczypospolitej
Polskie]

wszelkie informacje i zalecenia
dot. epidemii koronawirusa, w
tym réwniez szczepien
ochronnych

https://lwww.gov.pl/web/koronawirus

kazdy obywatel
Polski

Centrum Integracji
Spotecznej w
Strzyzowie

aktywna integracja
uczestnikdw, w tym
zwiekszenie ich szans na
usamodzielnienie i poprawa
zdolnosci do zatrudnienia,
przygotowanie do
wejscia/powrotu na otwarty
rynek pracy oséb, znajdujgcych
sie po za nim.

ul. Witosa 14a,
38-100 Strzyzéw
(przy dworcu PKS)

+48 535 976 983
+48 733 816 600

PONIEDZIALEK - PIATEK
08.00 - 16.00

https://cisstrzyzow.pl/
kierownikcis@strzyzow.pl

mieszkafcy Gminy
Strzyzow,
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CZESC II: NIEODPLATNA POMOC PRAWNA | NIEODPLATNE PORADNICTWO OBYWATELSKIE lista wg art. 8a ust 1 pkt 2 ustawy z dnia 5 sierpnia 2015 r. o nieodptatnej pomocy prawnej,
nieodptatnym poradnictwie obywatelskim oraz edukacji prawnej (t. j. Dz. U. z 2021 r. poz. 945)

NAZWA PUNKT NIEODPLATNEJ POMOCY PRAWNEJ NR 2
JEDNOSTKI NIEODPLATNEGO PORADNICTWA OBYWATELSKIEGO
NIEODPLATNEGO PUNKT NIEODPLATNEJ POMOCY PRAWNEJ NR 1 ORAZ NIEODPLATNEJ MEDIACJI
PORADNICTWA prowadzony przez Fundacje Rozwoju i Wsparcia PASIEKA

1. Poniedziatek: Budynek Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Niebylcu, 38-114

DANE ADRESOWE 38-100 Strzyzow, ul. Parkowa 7, pok. 107 NER e

(Iokale Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie Wtorek: Budynek Urzedu Gminy w Wisniowej, 38-124 Wisniowa 150,
JEDNOSTKI 9 y ’ Sroda: Budynek Biblioteki Gminnej w Czudcu, ul. Stoneczna 2, 38-120 Czudec
nad Pocztg Polska)

Czwartek: Budynek Urzedu Gminy we Frysztaku, ul. Blajera 20, 38-130 Frysztak
Piatek: Budynek Urzedu Miejskiego w Strzyzowie, ul. Przectawczyka 5,

ok

porad udzielajg doradcy (prawnicy), ktdrzy ukonczyli szkolenie z zakresu
$wiadczenia poradnictwa obywatelskiego oraz mediacji, posiadajg do$wiadczenie w
Swiadczeniu poradnictwa obywatelskiego i uzyskali zaswiadczenie potwierdzajace
posiadanie wiedzy i umiejetno$ci w tym zakresie wydane przez podmiot uprawniony
do prowadzenia szkolenia, korzystajg z petni praw publicznych oraz majq petng
zdolno$¢ do czynno$ci prawnych, nie byty karane za umysine przestepstwo Scigane
z oskarzenia publicznego lub przestepstwo skarbowe, posiadajg wyksztatcenie

UDZIELAJACY radcowie prawni i adwokaci z porozumien:
e 7 Okregowa Izbg Radow Prawnych
e 7 Okregowa Izbg Adwokackg w Rzeszowie

PORAD

wyzsze
ONI | GODZINY PONIEDZIALEK - PIATEK PONIEDZIALEK - PIATEK
DZIALALNOSCI
8.00 - 12.00 7.30 -11.30
) tel. do rejestracji na porade: tel. do rejestraciji na porade:
SPOSOB 530 775 176/(17) 276 50 00 wew. 44 530 775 176/(17) 276 50 00 wew. 44
DOKONYWANIA
ZGLOSZEN tel. bezposrednio do punktu na nr: 699 67 15 99 tel. bezposrednio do punktu na nr: 793-11-28-05
e-mail: nieodplatna.pomocprawna@strzyzowski.pl e-mail:aleksandrabrzyska331@gmail.com
9|Strona Lista jednostek nieodptatnego poradnictwa dostepnego dla mieszkancow Powiatu Strzyzowskiego wg art. 8a ust 1 pkt 1 | 2 ustawy z dnia 5 sierpnia 2015 r. o nieodptatnej pomocy prawnej,

nieodptatnym poradnictwie obywatelskim oraz edukacji prawne; (t. j. Dz. U. z 2021 r. poz. 945)
2023.01.31


mailto:nieodplatna.pomocprawna@strzyzowski.pl
mailto:aleksandrabrzyska331@gmail.com
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NIEODPLATNA POMOC PRAWNA OBEJMUJACA:

e poinformowanie osoby uprawnionej, 0 obowigzujacym stanie prawnym oraz
przystugujacych jej uprawnieniach lub spoczywajgcych na niej obowigzkach, w tym w
zwigzku z toczacym sie postepowaniem przygotowawczym, administracyjnym,
sadowym lub sgdowoadministracyjnym lub

e wskazanie osobie uprawnionej sposobu rozwigzania jej problemu prawnego lub

e sporzadzenie projektu pisma w sprawach, o ktérych mowa w pkt 1 i 2, z wytgczeniem
pism procesowych w toczacym sie postepowaniu przygotowawczym lub sgdowym i
pism w toczacym sie postepowaniu sgdowoadministracyjnym lub

e sporzadzenie projektu pisma o zwolnienie od kosztéw sadowych lub ustanowienie
petnomocnika z urzedu w postepowaniu sgdowym lub ustanowienie adwokata, radcy
prawnego, doradcy podatkowego lub rzecznika patentowego w postepowaniu
sadowoadministracyjnym oraz poinformowanie o kosztach postepowania i ryzyku
finansowym zwiazanym ze skierowaniem sprawy na droge sadowa.

Nieodptatna pomoc prawna nie obejmuje spraw zwigzanych z prowadzeniem dziatalnosci

gospodarczej, z wyjatkiem przygotowania do rozpoczecia tej dziatalnosci.

NIEODPLATNA MEDIACJA OBEJMUJE:

e poinformowanie osoby uprawnionej o mozliwosciach skorzystania z polubownych
metod rozwigzywania sporéw, w szczegoinosci mediacji oraz korzysciach z tego
wynikajacych;

e przygotowanie projektu umowy o mediacje lub wniosku o przeprowadzenie mediacii;

e  przygotowanie projektu wniosku o przeprowadzenie postepowania mediacyjnego w
sprawie karnej;

e  przeprowadzenie mediacji;

e udzielenie pomocy w sporzadzeniu do sadu wniosku o zatwierdzenie ugody zawarte;
przed mediatorem.

Nieodptatna mediacja nie obejmuje spraw w ktérych: sad lub inny organ wydaty

postanowienie o skierowaniu sprawy do mediacji lub postepowania mediacyjnego; zachodzi

uzasadnione podejrzenie, ze w relacji stron wystepuje przemoc.

Mediator — dyzuruje we wtorki

NIEODPLATNA POMOC PRAWNA OBEJMUJACA:

e poinformowanie osoby uprawnionej, 0 obowigzujacym stanie prawnym oraz
przystugujacych jej uprawnieniach lub spoczywajgcych na niej obowigzkach, w tym w
zwigzku z toczacym sie postepowaniem przygotowawczym, administracyjnym,
sadowym lub sgdowoadministracyjnym lub

e wskazanie osobie uprawnionej sposobu rozwigzania jej problemu prawnego lub

e sporzadzenie projektu pisma w sprawach, o ktérych mowa w pkt 1 i 2, z wytaczeniem
pism procesowych w toczacym sie postepowaniu przygotowawczym lub sgdowym i
pism w toczacym sie postepowaniu sgdowoadministracyjnym lub

e sporzadzenie projektu pisma o zwolnienie od kosztéw sadowych lub ustanowienie
petnomocnika z urzedu w postepowaniu sgdowym lub ustanowienie adwokata, radcy
prawnego, doradcy podatkowego lub rzecznika patentowego w postepowaniu
sadowoadministracyjnym oraz poinformowanie o kosztach postepowania i ryzyku
finansowym zwiazanym ze skierowaniem sprawy na droge sadowa.

Nieodptatna pomoc prawna nie obejmuje spraw zwigzanych z prowadzeniem dziatalnosci

gospodarczej, z wyjatkiem przygotowania do rozpoczecia tej dziatalnosci.

NIEODPLATNA MEDIACJA OBEJMUJE:

e  poinformowanie osoby uprawnionej o mozliwosciach skorzystania z polubownych
metod rozwigzywania sporéw, w szczegolnosci mediacji oraz korzysciach z tego
wynikajacych;

e  przygotowanie projektu umowy o mediacje lub wniosku o przeprowadzenie mediacii;

e przygotowanie projektu wniosku o przeprowadzenie postepowania mediacyjnego w
sprawie karnej;

e  przeprowadzenie mediacji;

e udzielenie pomocy w sporzadzeniu do sadu wniosku o zatwierdzenie ugody zawartej
przed mediatorem.

Nieodptatna mediacja nie obejmuje spraw w ktérych: sad lub inny organ wydaty

postanowienie o skierowaniu sprawy do mediacji lub postepowania mediacyjnego; zachodzi

uzasadnione podejrzenie, ze w relacji stron wystepuje przemoc.

Mediator — dyzuruje w piatki

NIEODPLATNE PORADNICTWO OBYWATELSKIE OBEJMUJE:

e dziatania dostosowane do indywidualnej sytuacji osoby uprawnionej, zmierzajace do
podniesienia $wiadomosci tej osoby o przystugujacych jej uprawnieniach lub

e  poczywajacych na niej obowigzkach oraz wsparcia w samodzielnym rozwigzywaniu
problemu, w tym, w razie potrzeby, sporzadzenie wspélnie z 0sobg uprawniong planu
dziatania i pomoc w jego realizacj.

Nieodptatne poradnictwo obywatelskie obejmuje w szczegdlnosci porady dla oséb

zadtuzonych i porady z zakresu spraw mieszkaniowych oraz zabezpieczenia spotecznego.

Nieodptatne poradnictwo obywatelskie obejmuje réwniez nieodptatng mediacje.

nieodptatnym poradnictwie obywatelskim oraz edukacji prawne; (t. j. Dz. U. z 2021 r. poz. 945)
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Z porad moze skorzysta¢ kazda osoba fizyczna, ktéra nie jest w stanie ponies¢ kosztow odptatnej pomocy prawnej i ktdra ztozy stosowne oswiadczenie, w tym osoba fizyczna prowadzaca

jednoosobowg dziatalnos¢ gospodarczg niezatrudniajaca innych oséb w ciggu ostatniego roku. Pomoc udzielana osobie fizycznej prowadzacej jednoosobowa dziatalno$é gospodarcza,

ktéra w ciggu ostatniego roku nie zatrudniata innych osob, stanowi pomoc deminimis udzielang zgodnie z przepisami rozporzadzenia Komisji (UE) nr 1407/2013 z dnia 18 grudnia 2013 r. w

sprawie stosowania art. 107 i 108 Traktatu o funkcjonowaniu Unii Europejskiej do pomocy de minimis (Dz. Urz. UE L 352 z 24.12.2013, str.1). Podmiot ubiegajacy sie o pomoc de minimis

przedstawia przed jej udzieleniem:

1. kopie wszystkich zaswiadczen o pomocy de minimis lub pomocy de minimis w rolnictwie i w rybotéwstwie, jakie otrzymat w roku, w ktérym ubiega sie o pomoc, oraz w ciggu dwéch
poprzedzajacych go lat, albo o$wiadczenie o wielkosci pomocy de minimis otrzymanej w tym okresie, albo o$wiadczenie o nieotrzymaniu takiej pomocy w tym okresie, oraz

2. informacje okreslone w przepisach wydanych na podstawie art. 37 ust. 2a ustawy z dnia 30 kwietnia 2004 r. o postepowaniu w sprawach dotyczacych pomocy publicznej (t.j. Dz. U. z
2021 r. poz. 743).

W przypadku obowigzywania stanu zagrozenia epidemicznego, stanu epidemii albo wprowadzenia stanu nadzwyczajnego udzielanie nieodptatnej pomocy prawnej lub $wiadczenie
nieodpfatnego poradnictwa obywatelskiego moze odbywac sie za posrednictwem $rodkdw porozumiewania sie na odlegto$¢ oraz poza lokalem punktu.

Porady w ramach nieodptatnej pomocy prawnej lub nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego udzielane za pomocg srodkéw porozumiewania sie na odlegtos¢ bedq odbywaty sie w
godzinach przypisanych do dyzuréw wykonawcdw NPP w poszczegoinych punktach na terenie Powiatu Strzyzowskiego.*

KRYTERIA
DOSTEPU

Jednoczesnie na podstawie art. 28a ustawy, nie stosuje si¢ przepisu art. 4 ust. 2 ustawy z dnia 5 sierpnia 2015 r. o nieodptatnej pomocy prawnej, nieodptatnym poradnictwie obywatelskim
DO UstUGl oraz edukacji prawnej (. j. Dz. U. z 2021 r. poz. 945).

Co do zasady porady udzielane sg podczas osobistej wizyty w punkcie nieodptatnych porad prawnych oraz nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego. W razie nadmiaru zgtoszen o
udzielenie nieodptatnej pomocy prawnej lub $wiadczenie nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego poradnictwo w tym zakresie odbywa sie wedtug kolejnosci zgtoszen, po uméwieniu
terminu wizyty. Z waznych powodéw dopuszcza sie ustalenie innej kolejno$ci udzielania nieodptatnej pomocy prawnej lub $wiadczenia nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego.
Kobiecie, ktdra jest w cigzy, udzielanie nieodptatnej pomocy prawnej lub $wiadczenie nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego odbywa sie poza kolejno$cia.

Osobom ze znaczna niepetnosprawnoscig ruchowa, ktére nie moga stawic sie w punkcie osobiscie, oraz osobom doswiadczajacym trudnosci w komunikowaniu sig, o ktérych mowa w
ustawie z dnia 19 sierpnia 2011 r. 0 jezyku migowym i innych $rodkach komunikowania si¢ (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 20), moze by¢ udzielana nieodptatna pomoc prawna lub $wiadczone
nieodptatne poradnictwo obywatelskie, takze poza punktem albo za po$rednictwem $rodkdw porozumiewania sie na odlegto$¢.

Osobie uprawnionej udziela sie nieodptatnej pomocy prawnej lub $wiadczy nieodptatne poradnictwo obywatelskie osobiscie, z wytgczeniem uzycia Srodkéw porozumiewania si¢ na
odlegtos¢. W wyjatkowych sytuacjach nieodptatna pomoc prawna lub nieodptatne poradnictwo obywatelskie moga by¢ udzielane, za posrednictwem telefonu lub za pomocag innych $rodkéw
porozumiewania sie na odlegto$¢ albo poza punktem, w tym poprzez zorganizowanie wizyty w miejscu zamieszkania tych oséb lub w miejscu wyposazonym w urzadzenie utatwiajace
porozumiewanie sie z osobami do$wiadczajacymi trudnosci w komunikowaniu sie lub w miejscu, w ktérym zapewnia sie mozliwo$é skorzystania z pomocy ttumacza jezyka migowego.**

* z wytaczeniem dni, o ktérych mowa w art. 1 pkt 1 ustawy z dnia 18 stycznia 1951 r. o dniach wolnych od pracy (t.j. Dz.U. z 2020 r. poz.1920).
**Osoby ze znaczna niepetnosprawnoscig ruchowa, ktére nie moga stawi¢ sie w punkcie osobiscie, oraz osoby doswiadczajace trudnosci w komunikowaniu sig, o ktérych mowa w ustawie z dnia 19 sierpnia 2011 r.
0 jezyku migowym i innych Srodkach komunikowania si¢ (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 20)

M|Strona Lista jednostek nieodptatnego poradnictwa dostepnego dla mieszkancow Powiatu Strzyzowskiego wg art. 8a ust 1 pkt 1 | 2 ustawy z dnia 5 sierpnia 2015 r. o nieodptatnej pomocy prawnej,
nieodptatnym poradnictwie obywatelskim oraz edukacji prawne; (t. j. Dz. U. z 2021 r. poz. 945)
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